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Информационная  карта проекта
	
	Полное название проекта
	Программа военно-патриотического лагеря «Патриот»

	
	Основание для написания проекта  
	Организация летнего отдыха школьников в июне 2026 года

	
	Название проводящей организации
	МБОУ  средняя школа № 3 г. Облучье, ЕАО


	
	Форма проведения
	детский  оздоровительный лагерь дневного пребывания

	
	Цель программы
	Создание условий для осознания ребенком себя гражданином своей Родины.

	
	Основные направления программы
	1. Духовно-нравственное

2. Экологическое

3. Гражданско-правовое

4. Эстетическое

5. Спортивно-оздоровительное

6. Трудовое

	
	Сроки проведения
	01.06.26. – 20.06.26

	
	Количество смен
	1  смена

	
	Место проведения
	МБОУ  средняя школа № 3 г. Облучье, ЕАО

	
	Исполнители основных мероприятий
	Смородникова В.П, Мосолова Е.Г.

	
	Участие в программе
	По заявлениям  родителей участников программы

	
	Общее количество участников 
	15 человек

	
	Условия  достижения целей и задач
	1 кабинет,  актовый зал, столовая, игровая площадка, спортивный зал

	
	Ожидаемые результаты
	укрепление здоровья детей;

развитие у детей интереса к занятиям физкультурой и спортом;

формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира. 
развитие творческих способностей; 

осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за сопричастность к деяниям предыдущих поколений; 

способность к самореализации в пространстве российского государства, формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм правового государства; 

 осознание детьми высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность руководствоваться ими в практической деятельности.

	
	Краткое содержание проекта
	Программа предназначена для: 

- формирования нравственно устойчивой цельной личности, обладающей такими моральными качествами, как добросовестность, честность, коллективизм, уважение к старшему поколению, мужество, любовь к Родине и своему народу;

- воспитания уважения к семье, родителям, семейным традициям;

- формирования социальной активности, направленной на служение интересам своего Отечества;

- воспитания отношения к труду как к жизненной необходимости, главному способу достижения успеха в жизни;

- формирования позитивного отношения к здоровому образу жизни, воспитание активной жизненной позиции в отношении собственного здоровья, неприятие асоциальных явлений (наркомания, пьянство, и др.), подрывающих физическое и духовное здоровье.

-формирование бережного отношения к природе. 

	
	Система контроля
	Последовательное отслеживание эффективности педагогических воздействий на ежедневных 
планерках, педагогических советах, входная, 
пошаговая  и итоговая  диагностика, анализ 
результатов деятельности лагеря


Актуальность программы
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.
Лагерь с дневным пребыванием  учащихся призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей. Если считать приоритетным ценности и интересы детей, то атмосфера лагеря, его обстановка, структура  и взаимоотношения в коллективе должны гармонизировать интересам и потребностям детей, в соответствии с их внутренним миром и образом жизни. На период летней  лагерной смены должны быть созданы оптимальные условия для безопасного времяпровождения, комфортного общения и личностного роста учащихся.

   
 Содержание деятельности лагеря  направлено на формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения.

Программа  универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных соци​альных групп, разного возраста, уровня развития и состо​яния здоровья.

Основная идея программы  «Патриот»  - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. 

 Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну смену.
Становление гражданского общества и правового государства в нашей стране во многом зависит от уровня гражданского образования и патриотического воспитания. Сегодня коренным образом меняются отношения гражданина России с государством и обществом. Он получил большие возможности реализовать себя как самостоятельную личность в различных областях жизни и в то же время возросла ответственность за свою судьбу и судьбу других людей. В этих условиях патриотизм становится важнейшей ценностью, интегрирующей не только социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-исторический, военно-патриотический и другие аспекты.
В условиях становления гражданского общества и правового государства необходимо осуществлять воспитание принципиально нового, демократического типа личности, способной к инновациям, к управлению собственной жизнью и деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать на собственные силы, собственным трудом обеспечивать свою материальную независимость. В формирование такой гражданской личности, сочетающей в себе развитую нравственную, правовую и политическую культуру, ощутимый вклад должна внести современная школа. 
 Детский возраст является наиболее оптимальным для системы гражданско-патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов. 

Цель и задачи программы
Цель программы:  создание условий для осознания ребенком себя гражданином своей  Родины.

Задачи:

· создание условий для организованного отдыха детей. 
     Пропаганда здорового образа жизни.

· создание  условий для эффективного патриотического воспитания школьников; формирование работы, обеспечивающей оптимальные условия развития у каждого подростка  верности Отечеству, готовности приносить пользу обществу и государству; 

· утверждение в сознании и чувствах воспитанников патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям родного края; 

· привлечение детей к работе по возрождению и сохранению культурных и духовно-нравственных ценностей родного края.
Механизм реализации
Каждый человек, особенно ребенок, вне зависимости от условий времени ощущает потребность в играх и должен иметь возможности для них. Игры обусловливают физическое, эмоциональное, духовное развитие детей, способствуют интеллектуальному прогрессу личности, демонстрируют образцы цивилизованного социального поведения. Данная программа построена в русле изучения окружающей действительности, родного города и района. 
«Патриот» - смена лагеря дневного пребывания.
 Этапы реализации программы:

   1.Подготовительный (май);

   2. Организационный (1 день);

   3. Основной (17 дней):

-образовательная деятельность;

-оздоровительная деятельность;

-культурно-досуговая деятельность;

-методическая работа с воспитателями.

   4. Заключительный:

-закрытие смены (последний день смены);

-сбор отчетного материала;

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций

1. Организационный модуль.

Формы работы:

· планирование;

· подготовка к лагерной смене;

· оформление уголка;

· подготовка материальной базы;

· определение обязанностей;

· подготовка к сдаче приемной комиссии.

· организация питания в школьном оздоровительном лагере.

2. Оздоровительный модуль.

Формы работы:

·            утренняя зарядка;

· влажная уборка, проветривание;

· организация питания воспитанников;

· спортивные праздники;

· экскурсии, походы;

·          подвижные  и спортивные игры;
·         акции.
3.  Творческий модуль

Формы работы:

· коллективно-творческая деятельность;

· участие в мероприятиях;

· экскурсии с библиотеку;

· конкурсы;

· викторины.

4.Патриотический модуль

Формы работы:
· посещение музея;

· мероприятия гражданско-патриотической направленности;

· просмотр видеофильмов;

· походы;

· беседы.
· конкурсно-познавательные программы

5.Нравственно-экологический модуль

Формы работы:

· экскурсии в природу;

· беседы о нравственности;

· викторины, конкурсы;

· мероприятия.

   6.   Социально-психологический модуль

Формы работы:

· анкетирование;

· индивидуальные беседы;

· групповая работа;

Основными методами организации деятельности являются:

· Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью);

· Методы театрализации;

· Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой деятельности);

Формы работы:
– практические занятия

– экскурсии;
– поиск информации и знакомство с образовательными ресурсами в сети       Интернет;
– самостоятельная работа;
– коллективно-творческие дела и спортивные мероприятия.

С учётом требований здоровьесберегающих технологий при организации занятий в лагере соблюдаются следующие условия: 

ежедневно проводятся 2 мероприятия по 45 минут 

между занятиями – 15-минутные физкультурные разминки 

ежедневно утренняя зарядка 
Организация режима
Важнейшим аспектом реализации проекта является распорядок дня, который строится по принципу полного исключения бездеятельности и безнадзорности.  
Ресурсное обеспечение.

  Кадровое обеспечение

· Начальник лагеря.

·  Вожатые
· 2 воспитателя.

· Медицинский работник.

Девиз школьного оздоровительного лагеря

Всегда идем только вперед,
Ведь мы команда — Патриот!
Ловкие и смелые,
Все для победы сделаем!
Гимн школьного оздоровительного лагеря

Россия — священная наша держава,
Россия — любимая наша страна,
Могучая воля, великая слава,
Твое достоянье на все времена.
Славься, Отечество, наше свободное,
Братских народов союз вековой,
Предками данная мудрость народная,
Славься, страна, мы гордимся тобой.
От южных морей до полярного края
Раскинулись наши леса и поля,
Одна ты на свете, одна ты такая,
Хранимая Богом родная земля.
Славься, Отечество, наше свободное,
Братских народов союз вековой,
Предками данная мудрость народная,
Славься, страна, мы гордимся тобой.
Широкий простор для мечты и для жизни
Грядущие нам открывают года.
Нам силу дает наша верность Отчизне,
Так было так есть и так будет всегда.
Славься, Отечество, наше свободное,
Братских народов союз вековой,
Предками данная мудрость народная,
Славься, страна, мы гордимся тобой.

   Режим дня.
8.30 – 9.00 – Сбор детей. 

9.00 – 9.15 – Утренняя зарядка  

9.15 – 9.30 – Организационная линейка.

9.30 -  10.00 – Завтрак.

10.00 – 10.30 – Минутка здоровья 

10.30-13.00- тематические спортивные мероприятия отряда

13.00-13.30  - Обед. 

13.30 – 14.30 –игры на свежем воздухе.

14.30– 15.00 – Подведение итогов дня. Уборка отрядных комнат.

15.00 – Уход домой
Структура самоуправления

Детское самоуправление в лагере – форма организации жизнедеятельности коллектива, обеспечивающая развитие у детей самостоятельности в принятии и реализации решения для достижения групповых целей. Когда сами дети определяют проблему, ищут пути её решения, принимают решение, организуются для его реализации, – мы можем говорить о детском самоуправлении. В лагере действуют постоянные и временные, высшие и исполнительные органы самоуправления.


Сбор – это высший орган самоуправления в коллективе. Главное его назначение – обсуждение вопросов жизни коллектива, проблем, которые возникают в организации деятельности детей. Результат сбора – конкретные решения, направленные на положительные преобразования в отряде, лагере.


Отряд выбирает командира, ведёт «Боевой листок», назначает дежурных.
	
	
	


Календарный план

(смена с 1 июня по 20 июня 2026 г.)

	Дата
	Мероприятия  
	Место проведения

	01.06.2026.

1-ый день
	1. Открытие лагерной смены

2. Линейка, зарядка

3. Завтрак

4. Игры на сплочение коллектива «Доверься мне»

5. Обед

6. Оформление стенгазет

	МБОУ СОШ № 3


	02.06.2026.

2-ой день
	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Выставка в школьном музее «Вспоминая о Родине»

4. Обед
5. Интеллектуальная игра «Хочу все знать» 
6. Коммуникативный тренинг с психологом «Мы такие схожие» Подведение итогов дня 


	МБОУ СОШ № 3


	03.06.2026.

3-ий день
	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Экологическая акция: «Чистый берег»

4. Обед

5. Турнир по шашкам

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	04.06.2026.

4-ый день
	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Строевая подготовка

4. Обед

5. Спортивно-развлекательные игры

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	05.06.20266.

5-ый день
	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Музыкальный турнир

4. Обед

5. Интеллектуально-развлекательная игра «Умницы и умники»

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	06.06.2026.

6-ой день


	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Экскурсия в пожарную часть

4. Обед

5. Военно-патриотическая игра «Мы - россияне»

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	8.06.2026.

7-ой день


	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Спортивные мероприятия 
4. Обед

5. Спортивно-развлекательная игра «Расскажи и покажи»

6. Коммуникативный тренинг «Мы такие разные» 
7. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	9.06.2026.

8-ой день


	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Краеведческий поход «Улицы города, носящие имена выпускников школы»
4. Обед

5. «Мой родственник – Герой» рассказ о своих близких участниках СВО 

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	10.06.2026
9- ый день
	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Интеллектуально-познавательная игра «Спортивный калейдоскоп»

4. Обед

5. Игра «Кто хочет стать миллионером»

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	11.06.2026.

10-ый день


	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Соревнования по мини-футболу

4. Обед

5. Веревочный курс

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	12.06.2026.

11-ый день
	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Викторина «День  Независимости  России
4. Обед

5. Конкурс рисунков « Страна в которой не заходит солнце».

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	13.06.2026.

12-ый день


	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Оружие победы. (викторина)

4. Обед

5. Разборка сборка автомата Калашникова
6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	15.06.2026.

13-ый день


	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Беседа-предостережение «Не опоздай спасти мир»

4. Обед

5. Соревнование по  перестрелке
6. Коммуникативный тренинг «Посмотри кто рядом с тобой» 
7. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	16.06.2026.

14-ый день


	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак
3. Строевая подготовка
4. Обед

5. Игра: «Закон и порядок»

6. Подведение итогов дня


	МБОУ СОШ № 3


	17.06.2026.

15-ый день


	1. Линейка, зарядка

2. Завтрак

3. Викторина «Значимые даты России» 

4. Обед

5. Конкурс рисунков «Мой любимый уголок Облучья»
6. Подведение итогов дня

	МБОУ СОШ № 3


	18.06.20266
16 день
	1. Линейка, зарядка

2.     Завтрак

3. Минутка здоровья 
4. Интеллектуальная игра « Что ? Где?,Когда?

5. Обед

6.  Строевая подготовка.

	МБОУ СОШ № 3


	19.06.2026
17 день
	1    Линейка, зарядка

     2        Завтрак

          3. Минутка здоровья 
4.Устный журнал «Защитникам героям землякам ВОВ»
5 Обед
6.«Асфальтный вернисаж»
  7 День интеллектуальных игр.
	МБОУ СОШ № 3


	20.06.2026

18 день
	1.Информационная страничка «ВОВ»

2Выставка рисунков «Мир без войны», «Дети о войне»

3Всероссийская акция «Свеча памяти»

4Музыкальный час «Нас песня к победе вела» (поем песни военных лет)

          5 Закрытие смены.
	МБОУ СОШ № 3
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