Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа №3 г. Облучье»  имени 
Героя Советского Союза Юрия Владимировича Тварковского






УТВЕРЖДЕН:
Приказом директора
МБОУ «СОШ №3  г.Облучье»
Приказ  № 62/2 от 18.08 .2020г    
Т.В. Кирилловой









Учебный план
















2020 год



Учебный план
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная школа №3 г. Облучье» имени 
Героя Советского Союза Юрия Владимировича Тварковского

Пояснительная записка

    Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3 г.Облучье» имени Героя Советского Союза Юрия Владимировича Тварковского разработан на основании следующих нормативно – правовых актов:
1. Федерального Закона от 29.12.2012г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
4. приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в части 11 классов);
5.  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования;
6. приказ Минобрнауки Росси от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
7. постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189  «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
8. приказ Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и  их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»;
9. приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
10. примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. №1/15);
11. примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. №1/15);
12. . примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. №1/15);
13.  Устава образовательного учреждения;
14. Письма комитета образования от 06.05.2020 № 14-2163 «Об организации образовательной деятельности в  2020/2021 учебном году».
Учебный год в МБОУ СОШ №3 г.Облучье начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной программы. Начало учебного года может переноситься при реализации общеобразовательной программы в очно-заочной форме обучения не более чем на один месяц, в заочной форме обучения - не более чем на три месяца.
 Продолжительность учебного года для обучающихся 1 классов составляет  33 учебные недели, 2-4, 9 и 11 классов – 34 учебные недели, 5-8 и 10 классов – 35 учебных недель.
 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней (в 2020/2021 учебном году – 32 день), летом  - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 
В календарном учебном графике на 2020/2021 учебный год определены следующие сроки каникул: 
- осенние каникулы – с 26 октября по 3 ноября 2020г.
- зимние каникулы  - с 28 декабря 2020 г. – 10 января 2021 г.;
- дополнительные недельные каникулы для учащихся первых классов – с 17 по 23 февраля 2021 г.;
- весенние каникулы – с 22 марта – 30 марта 2021 г.
В МБОУ СОШ №3 г.Облучье 2020/2021  учебный год заканчивается:
в 1- ых, во 2-4, 9-ых и 11-ом классах – 23 мая 2021  года;
в 5-8 и 10-ом классах 30 мая 2021года.
Учебные занятия начинаются в 8 часов 30 минут. Проведение нулевых уроков не допускается.
Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ организуются в первую смену по 5-ти дневной учебной неделе.
Обучение в 1-х класса осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии ( в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май  по 4 урока в день по 40 минут каждый)
- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий;
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Продолжительность урока (академический час) во всех классах не должна превышать 45 минут, за исключением 1-го класса, в котором продолжительность регламентируется санитарными правилами. 
В соответствии с примерными основными образовательными программами продолжительность урока составляет:
- во 2-11 классах – 40 минут
 В 1-11-х классах обучение организуется в режиме 5-дневной учебной недели.

Реализация общеобразовательной программы начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО.
Начальное общее образование

Начальное общее образование

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.
Обязательные предметные области: Русский язык и литературное чтение, Родной язык и литературное чтение на родном языке, Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (Окружающий мир), Основы религиозной культуры и светской этики, Искусство, Технология, Физическая культура.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, учитывает мнение родителей (законных представителей) обучающихся. Часы компонента образовательного учреждения использовано на увеличение количества часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части:
- реализуя планы мероприятий Концепции развития математического образования, 1 час вариативной части, формируемой участниками образовательного процесса, используется в 1 – 2 классах на углубленное изучение материала учебного предмета «Математика»;
- с целью повышения уровня речевого и языкового развития детей 1 час вариативной части в 3 классах используется на изучение материала учебного предмета «Русский язык», в 4 классе 1 час используется на увеличение часов предмета «Литературное чтение».
В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовнонравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивнооздоровительное).
Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлена на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как: экскурсии, кружки, школьные научные общества, клубы по интересам, детские общественные объединения и т. д.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы и составляет 1215 часов за 4 года обучения (297 часов в год – 1 класс, по 306 часов в год – 2 - 4 классы).
Современное развитие российского общества поставило перед школой задачу воспитания личности, которая могла бы самостоятельно и критически мыслить, сопоставлять и анализировать факты, находить различные варианты решения возникающих проблем, выбирать из них оптимальные. В связи с этим модернизация общеобразовательной школы на современном этапе ее развития предполагает ориентацию образования не только на усвоение обучающимися определенной суммы знаний, но и на развитие его личности, его познавательных и созидательных возможностей. 
Занятия по духовно-нравственному направлению «Уроки нравственности», «Волшебный мир книг», «Риторика», «Маленькие россияне», «Школа вежливости», «Я – гражданин России» нацелены на создание условий для воспитания национального самосознания, духовного совершенствования личности обучающихся начальной школы, расширение их историко – культурного кругозора. 
Внеурочная деятельность по социальному направлению «Почемучки», «Мои первые проекты», «Умелые ручки», «Азбука дорожной безопасности» направлена на создание условий для формирования творческой, активной личности, основ исследовательской деятельности, расширение и обогащение личного жизненно-практического опыта обучающихся.
Занятия «Информатика в играх и задачах», «Удивительный мир слов», «Математическая шкатулка», «Умники и умницы» общеинтеллектуального направления нацелены на развитие у обучающихся   познавательных интересов, логического, алгоритмического и системного мышления, творческих способностей.
Внеурочная деятельность общекультурного направления реализуется через занятия «Азбука безопасности», «Школа вежливых наук», «Школа здоровья», «Удивительный мир слов», «Азбука безопасности», создающих условия для успешного освоения норм человеческих отношений, правильного питания, решения коммуникативных задач.
Спортивно – оздоровительное направление представлено курсами «Подвижные игры», «Будь здоров», «Здоровячок», «Разговор о правильном питании», включающих разделы: «Секреты здорового питания», «Вредные и полезные привычки», «Подвижные игры» и нацеленных на формирование физически и психически здоровой личности ребенка. 

 Недельный учебный план начального общего образования 
	Предметные области
	Учебные предметы
                     Классы
	Количество часов в неделю
	Всего
часов

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	
	20/21г
	21/22г
	22/23г
	23/24г
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Литературное  чтение на родном языке
	0,5
	
0,5

	
0,5
	
0,5
	2

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	—
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	—
	—
	—
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	1
	1
	1
	1
	4

	Математика 
	1
	1
	1
	-
	3

	Литературное чтение
	- 
	-
	-
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	693
	782
	782
	782
	3039




	Предметные области
	Учебные предметы
                     Классы
	Количество часов 
в неделю

	
	
	II
	III
	IV

	
	
	20/21г
	21/22г
	22/23г

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Литературное  чтение на родном языке
	
0,5

	
0,5
	
0,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	—
	—
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2

	Итого
	22
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	1
	1
	1

	Математика
	1
	1
	-

	Литературное чтение
	-
	-
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	23
	23
	23

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	782
	782
	782




	Предметные области
	Учебные предметы
                     Классы
	Количество часов 
в неделю
	Всего
часов

	
	
	III
	IV
	

	
	
	20/21г
	20/21г,
21/22г
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	12

	
	Литературное чтение
	4
	3
	11

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	12

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	6

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	—
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	3

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	3

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	9

	Итого
	22
	22
	66

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	1
	1
	3

	Русский язык
	1
	-
	2

	Литературное чтение
	-
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	23
	23
	69

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	782
	782
	2346




План внеурочной деятельности в 1-х классах
	Внеурочная деятельность 
(кружки, секции, проектная деятельность и др.) по направлениям 
развития личности:
	Название 
	Формы организации
	Кол-во
часов


	
	
	
	1 «а»
	1 «б»

	Духовно-нравственное 
	«Уроки нравственности»
	кружок
	1
	1

	
	«Волшебный мир книг»
	клуб
	1
	1

	Социальное 
	«Почемучки»
	кружок
	1
	1

	
	«Умелые ручки»
	мастерская
	1
	1

	Общеинтеллектуальное 
	«Информатика в играх и задачах»
	кружок
	1
	1

	
	«Решаем логические задачи»
	кружок
	1
	1

	Общекультурное 
	«Азбука дорожной безопасности»
	клуб
	1
	1

	
	«Школа здоровья»
	кружок
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Подвижные игры»
	кружок
	1
	1

	Недельная нагрузка
	
	
	9
	9

	Годовая нагрузка
	
	
	297
	297





План внеурочной деятельности во 2-х классах
	Внеурочная деятельность 
(кружки, секции, проектная деятельность и др.) по направлениям 
развития личности:
	Название 
	Формы организации
	Кол-во
часов

	
	
	
	2 «а»
	2 «б»

	Духовно-нравственное 
	«Школа вежливости»
	кружок
	1
	1

	
	«Я – гражданин России»
	кружок
	-
	1

	
	«Волшебный мир книг»
	клуб
	1
	-

	Социальное 
	«Азбука дорожной безопасности»
	кружок
	1
	1

	
	«В мастерской Самоделкина»
	мастерская
	1
	1

	Общеинтеллектуальное 
	«Информатика в играх и задачах»
	кружок
	1
	1

	
	«Умники и умницы»
	кружок
	1
	1

	Общекультурное 
	«Путь к грамотности»
	кружок
	1
	1

	
	«Удивительный мир слов»
	кружок
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	 «Будь здоров»
	кружок
	1
	1

	Недельная нагрузка
	
	
	9
	

	Годовая нагрузка
	
	
	306
	



План внеурочной деятельности в 3-х классах
	Внеурочная деятельность 
(кружки, секции, проектная деятельность и др.) по направлениям 
развития личности:
	Название 
	Формы организации
	Кол-во
часов

	
	
	
	3 «а»
	3 «б»

	Духовно-нравственное 
	 «Волшебный мир книг»
	клуб
	1
	1

	
	«Маленькие россияне»
	кружок
	1
	1

	Социальное 
	«Умелые ручки»
	мастерская
	1
	1

	
	«Мои первые проекты»
	проект
	1
	1

	Общеинтеллектуальное 
	«Математическая шкатулка»
	кружок
	1
	1

	
	«Удивительный мир слов»
	кружок
	1
	1

	Общекультурное 
	«Азбука безопасности»
	кружок
	1
	1

	
	«Школа вежливых наук»
	кружок
	1
	1

	Спортивно- оздоровительное
	«Здоровячок»
	кружок
	1
	1

	Недельная нагрузка
	
	
	9
	

	Годовая нагрузка
	
	
	306




План внеурочной деятельности в 4-ом классе
	Внеурочная деятельность 
(кружки, секции, проектная деятельность и др.) по направлениям 
развития личности:
	Название 
	Формы организации
	Кол-во
часов

	
	
	
	4 «а»


	Духовно-нравственное 
	 «Волшебный мир книг»
	клуб
	1

	
	«Маленькие россияне»
	кружок
	1

	Социальное 
	«Умелые ручки»
	мастерская
	1

	
	«Мои первые проекты»
	проект
	1

	Общеинтеллектуальное 
	«Математическая шкатулка»
	кружок
	1

	
	«Умники и умницы»
	кружок
	1

	Общекультурное 
	«Азбука безопасности»
	кружок
	1

	
	«Мастерская речи»
	кружок
	1

	Спортивно- оздоровительное
	«Разговор о правильном питании»
	кружок
	1

	Недельная нагрузка
	
	
	9

	Годовая нагрузка
	
	
	306




Реализация общеобразовательной программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО ( 5-9 классы)

Учебный план для 5 – 9- х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений – 30% от общего объёма основной образовательной программы основного общего образования.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей  и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:
- русский язык и литература ( русский язык, литература)
- родной язык и родная литература (5,6, 9 классы)
- иностранные языки (иностранный язык: английский);
- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);
- общественно-научные предметы ( история России, Всеобщая история, обществознание, география);
- естественно-научные предметы (физика, биология);
- искусство (музыка, изобразительное искусство);
- технология (технология);
- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура)

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации и составляет 1 часов в неделю в 5классах, 2 часа в 7,8 классах , 3 часа в 9 классах.  
В целях реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, это время использовано на увеличение учебных часов обязательной части.
5 класс  – по 1 часу выделено на  изучение обществознания. 
7 класс -  выделено по 1 часу алгебру, ОБЖ
8 класс – выделено по 1 часу на алгебру, технологию и нформатику
9 класс – выделено по 1 часу на алгебру, информатику.
С целью предпрофильной подготовки в учебный план 9х классов включен 1 час в неделю выделен на изучение курса  профориентационной проблематики « Профессиональная карьера». Основным результатом должна стать фиксация интереса выпускника основной школы в отношении продолжения образования (выбор профиля). 










Недельный учебный план основного общего образования
(для 5 классов)

	Предметные области
	Учебные предметы

         Классы 
	Количество часов в неделю

	
	
	
5
2020-2021
	
6 
2021-2022
	
7 
2022-2023
	
8
2023-2024
	
9
2024-2025
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	4
	3
	3
	20

	
	Литература 
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	0,5
	0,5
0,5
	0,5
0,5
	0,5
0,5
	0,5
0,5
	2,5
2,5

	
	Родная литература
	0,5
	
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	
-
	
2
	
2
	
2
	
2
	
8

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра 
	
	
	3
	3
	3
	12

	
	Геометрия 
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	3

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
1
	
	
	
	
	
1

	Общественно-научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание 
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География 
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология 
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология 
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	28
	30
	32
	33
	33
	156

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	
	
	
	
	1

	Обществознание 
	1
	
	
	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Внеурочная деятельность недельная нагрузка
	9
	9
	9
	9
	9
	45

	Внеурочная деятельность годовая нагрузка
	315
	315
	315
	315
	306
	1536







Недельный учебный план основного общего образования
(для 6-9 классов)

	Предметные области
	Учебные предметы

         Классы 
	Количество часов в неделю

	
	
	
6
	
7
	
8 
	
9
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	4
	3
	3
	15

	
	Литература 
	3
	2
	2
	3
	10

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	0,5
	
	
	0,5
	0,5
0,5

	
	Родная литература
	0,5
	
	
	0,5
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
Второй иностранный
	3
2
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	
	
	
	5

	
	Алгебра 
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия 
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика 
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География 
	1
	2
	2
	2
	7

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология 
	1
	1
	2
	2
	6

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	
	2

	Технология 
	Технология
	2
	2
	1
	
	5

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	30
	29
	30
	31
	117

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	2
	2
	2
	8

	Алгебра 
	
	1
	1
	1
	3

	Информатика 
	
	
	1
	
	1

	ОБЖ
	
	1
	
	
	1

	Технология 
	
	
	1
	
	1

	Профориентационная подготовка
	
	
	
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	30
	31
	33
	33
	125

	Внеурочная деятельность недельная нагрузка
	9
	9
	9
	9
	36

	Внеурочная деятельность годовая нагрузка
	315
	315
	315
	306
	1251








Планирование внеурочной деятельности в 5-10 классах на 2020-2021 год
5а класс
	№
	Название объединения
	Направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	Дни недели

	1
	Подготовка к олимпиаде по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С,
	0.25
	

	2
	Музейное дело
	Гражданско-патриотическое
	Смородникова В.П.
	0.25
	

	3
	Модульное оригами
	Общекультурное
	Фартусова Н.В.
	0.5
	

	4
	Подготовка к олимпиаде по русскому языку
	общеинтеллектуальное
	Ширяева В.П.
	1
	

	5
	Шахматы 
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	6
	Спортивная акробатика
	Спортивно-оздоровительное
	Холназарв Х.Э.
	0.25
	

	7
	Волейбол 
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	8
	Подготовка к олимпиаде по технологии
	Общеинтеллектуальное
	Кириллова Т.В.
	0.25
	

	9
	Начало экономики
	Общеинтеллектуальное
	Набокова Е.А.
	1
	

	10
	Школьный эковолонтерский отряд «Буревестник»
	Социальное
	Муратова В.С.
	1
	


 Всего-5 часов


5б класс
	№
	Название объединения
	Направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	Дни недели

	1
	Подготовка к олимпиаде по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	0.25
	

	2
	Музейное дело 
	Гражданско-патриотическое
	Смородникова С.С.
	0.25
	

	3
	Модуьное оригами
	Общекультурное
	Фартусова Н.В.
	0.5
	

	4
	Решаем без ошибок
	Общеинтеллектуальное
	Зиновьева Т.В
	1
	

	5
	Шахматы 
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	6
	Спортивная акробатика
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров ХЭ.
	0.25
	

	7
	Волейбол
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	8
	Подготовка к олимпиаде по технологии
	Общеинтеллектуальное
	Кириллова Т.В.
	0.25
	

	9
	Начало экономики
	Общеинтеллектуальное
	Набокова Е.А.
	1
	

	10
	Школьный эковолонтерский отряд «Буревестник»
	Социальное
	Муратова В,с.
	1
	



Всего-5 часов

6а класс
	№
	Название объединения
	Направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	Дни недели

	1
	Подготовка к олимпиаде по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	0.25
	

	2
	Музейное дело 
	Социальное
	Смородникова В.П.
	0.25
	

	3
	Инфознайка
	Общеинтеллектуальное
	Фартусова Н.В
	0.5
	

	4
	Шахматы
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	5
	Спортивная акробатика
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	6
	Волейбол
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	7
	Подготовка к олимпиаде по технологии
	Общеинтеллектуальное
	Кириллова Т.В.
	0.25
	

	8
	Подготовка к олимпиаде по математике
	Общеинтеллектуальное
	Кузнецова О.С.
	1
	

	9
	Здоровье с РДШ
	Физкультурно-оздоровительное
	Муратова В.С.
	2
	



Всего-5 часов

6б класс
	№
	Название объединения
	Направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	


	1
	Подготовка к олимпиаде по географии 
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	0.25
	

	2
	Музейное дело 
	Социальное
	Смородникова В.П.
	0.25
	

	3
	Инфознайка
	Общеинтеллектуальное
	Фартусова Н.В,
	0.5
	

	4
	Подготовка к олимпиаде по математике
	Общеинтеллектуальное
	Зиновьева Т.В.
	1
	

	5
	Шахматы
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	6
	Спортивная акробатика
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	7
	Волейбол
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	8
	Подготовка к олимпиаде по технологии
	Общеинтеллектуальное
	Кириллова Т.В.
	0.25
	

	9
	Здоровье с РДШ
	Физкультурно-оздоровительное
	Муратова В.С.
	2
	



Всего-5 часов
7а класс
	№
	Название объединения
	Направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	


	1
	Подготовка к олимпиаде по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	0.25
	

	2
	Музейное дело
	Социальное
	Смородникова В.П.
	0.25
	

	3
	Подготовка к олимпиаде по математике
	Общеинтеллектуальное
	Лисицына А.Л.
	0.5
	

	4
	Подготовка к олимпиаде по русскому языку
	Общеинтеллектуальное
	Ширяева В.П.
	0.5
	

	5
	Шахматы
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	6
	Спортивная акробатика
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	7
	Волейбол
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	8
	Прессцентр
	
	Фартусова Н.В.
	0.5
	

	9
	Подготовка к олимпиаде по технологии
	Общеинтеллектуальное
	Кириллова Т.В.
	0.5
	

	10
	Подготовка к олимпиаде по истории и обществу 
	Общеинтеллектуальное
	Набокова Е.А.
	1
	

	10
	Школьное волонтерское движение «Время жить»
	Социальное
	Муратова В.С.
	0.75
	


Всего-5часов
7б класс
	№
	Название объединения
	направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	


	1
	Подготовка к олимпиаде по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	0.25
	

	2

	Музейное дело
	Социальное
	Смородникова В.П.
	0.25
	

	3
	Подготовка к олимпиаде по математике
	Общеинтеллектуальное
	Лисицына А.Л.
	0.5
	

	4
	Подготовка к олимпиаде по русскому языку
	Общеинтеллектуальное
	Ширяева В.П.
	0.5
	

	5
	Шахматы
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	6
	Спортивная акробатика
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	7
	Волейбол
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э.
	0.25
	

	8
	Подготовка к олимпиаде по технологии
	Общеинтеллектуальное
	Кирилова Т.В.
	0.5
	

	9
	Прессценр
	Социальное
	Фартусова Н.В.
	0.5
	

	10
	Подготовка к олимпиаде по истории и обществу
	Общеинтеллектуальное
	Набокова Е.А.
	1
	

	11
	Школьное волонтерское движение «Время жить»
	Социальное
	Муратова В.С.
	
	


Всего-4.25
8а класс
	№
	Название объединения
	Направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	


	1
	Подготовка к олимпиаде по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	0.25
	

	2
	Подготовка к олимпиаде по истории и обществу
	Общеинтеллектуальное
	Смородникова В.П.
	0.5
	

	3
	Музейное дело 
	Социальное
	Смородникова В.П.
	0.25
	

	4
	Шахматы
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э
	0.25
	

	5
	Спортивная акробатика
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э
	0.25
	

	6
	Волейбол
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э
	0.25
	

	7
	Подготовка к олимпиаде по технологии
	Общеинтеллектуальное
	Кириллова Т.В.
	0.5
	

	8
	Прессцентр
	Социальное
	Фартусова Н.В.
	0.5
	

	9
	Школа вожатых
	Социальное
	Муратова В.С.
	2.25
	


Всего-5 часов
8б класс
	№
	Название объединения
	направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	


	1
	Подготовка к олимпиаде по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	0.25
	

	2
	Подготовка к олимпиаде по истории и обществу
	Общеинтеллектуальное
	Смородникова В.П.
	0.5
	

	3
	Музейное дело 
	Социальное
	Смородникова В.П.
	0.25
	

	4
	Шахматы
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э
	0.25
	

	5
	Спортивная акробатика
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э
	0.25
	

	6
	Волейбол
	Спортивно-оздоровительное
	Холназаров Х.Э
	0.25
	

	7
	Подготовка к олимпиаде по технологии
	Общеинтеллектуальное
	Кириллова Т.В.
	0.5
	

	8
	Прессцентр
	Социальное
	Фартусова Н.В.
	0.5
	

	9
	Театрик
	Общекультурное
	Муратова В.С.
	2.25
	


Всего-5 часов

9а класс
	№
	Название объединения
	направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	


	1
	Проектная деятельность по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	1
	

	2
	Подготовка к олимпиаде по истории и обществу
	Общеинтеллектуальное
	Смородникова В.П.
	0.5
	

	3
	Проектная деятельность по истории и обществу
	Общеинтеллектуальное
	Смородникова В.П.
	0.5
	

	4
	Проектная деятельность по математике
	Общеинтеллектуальное
	Лисицына А.Л.
	1
	

	5
	Прессцентр
	Социальное
	Фартусова Н.В.
	0.5
	

	6
	«ЗОЖ-мой выбор»
	Физкультурно-оздоровительное
	Муратова В.С.
	1.5
	



Всего-5 часов

9б класс
	№
	Название объединения
	направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	


	1
	Проектная деятельность по географии
	Общеинтеллектуальное
	Антипова С.С.
	1
	

	2
	Подготовка к олимпиаде по истории и обществу
	Общеинтеллектуальное
	Смородникова В.П.
	0.5
	

	3
	Проектная деятельность по истории и обществу
	Общеинтеллектуальное
	Смородникова В.П.
	0.5
	

	4
	Проектная деятельность по математике
	Общеинтеллектуальное
	Лисицына А.Л.
	1
	

	5
	Прессцентр
	Социальное
	Фартусова Н.В.
	0.5
	

	6
	Моя будущая профессия
	Социальное
	Муратова В.С.
	1.5
	



[bookmark: _GoBack]Всего-5 часов

10 класс
	№
	Название объединения
	направление
	ФИО руководителя
	Количество часов
	


	1

	Сдаем ЕГЭ по математике
	Общеинтеллектуальное
	Зиновьева Т,В.
	1
	

	2
	Подготовка к олимпиаде по русскому языку
	Общеинтеллектуальное
	Ширяева В.П.
	1
	

	3
	Школьное волонтерское движение «Время жить»
	Социальное
	Муратова В.С.
	1
	

	4
	Лидер 21 века
	Социальное
	Муратова В.С.
	2
	


Всего-5 часов





Реализация общеобразовательной программы среднего общего образования в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего образования

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной деятельности.
  
 Учебный план для 10 классе представлен профильным уровнем ( универсальный профиль)

10 класс ( профильный уровень)

     Учебный  план представлен обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Астрономия», «Основы безопасности жизнедеятельности».
На изучение предмета «Иностранный язык» выделено по 3 часа в неделю в связи с реализацией обеспечения усвоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне.
        Учебные (пятидневные) сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 часов являются обязательными.
     
С согласия родителей (законных представителей) обучающихся, с учетом их мнения для изучения на базовом уровне в учебный план были включены такие предметы как « География» (1 ч.), «Информатика и ИКТ» (1 ч.).
Углубленными являются предметы: русский язык, история, право. Выбор данного профиля обусловлен запросами обучающихся, родителей, кадровым и методическим обеспечением школы, дальнейшей профессиональной ориентацией обучающихся.
Для формирования практических знаний о финансовой системе, которые нужны современному человеку каждый день в 10 классе выделен 1 час на элективный курс по финансовой грамотности.




Универсальный профиль.

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количество
Часов
за 2 года
	Количество часов в неделю

	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	У
	210
	3
	3

	
	Литература
	Б
	210
	3
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	70
	0,5

0,5
	0,5

0,5

	
	Родная литература
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	210
	3
	3

	Общественные науки
	История
	У
	280
	4
	4

	
	Право
	У
	140
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	140
	2
	2

	
	География
	Б
	70
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	350
	5
	5

	
	Информатика
	Б
	70
	1
	1

	Естественные науки
	Астрономия
	Б
	35
	
	1

	
	Физика
	Б
	140
	2
	2

	
	Химия 
	Б
	70
	1
	1

	
	Биология
	Б
	70
	1
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	70
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	70
	2
	

	Предметы и курсы
по выбору 
	Финансовая грамотность
	курс
	70
	1
	1

	Итого
	2485
	36
	35




   Учебные планы для 11 классе представлены базовым уровнем и профильным уровнем ( с профильными  предметами  « русский язык», «обществознание», «история»).

11 класс ( профильный уровень)

     Учебный  план представлен обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами: «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Физика», «Химия», «Биология».
На изучение предмета «Иностранный язык» выделено по 3 часа в неделю в связи с реализацией обеспечения усвоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне.
        
С согласия родителей (законных представителей) обучающихся, с учетом их мнения для изучения на базовом уровне в учебный план из федерального компонента  были включены такие предметы как « География» (1 ч.), «Информатика и ИКТ» (1 ч.).
Профильными являются предметы: русский язык, обществознание, история. Выбор данного профиля обусловлен запросами обучающихся, родителей, кадровым и методическим обеспечением школы, дальнейшей профессиональной ориентацией обучающихся.
Компонент образовательного учреждения в 11 классе составляют учебные предметы, элективные курсы.
11 класс – 4часов в неделю:
- для изучения предметов «Математика», «ОБЖ», выделено по 1 часу в неделю;
Для углубления и расширения знаний, развития учебной мотивации и познавательного интереса обучающихся, а также в целях подготовки к единому государственному экзамену вводятся элективные курсы по выбору:
- элективный курс в рамках учебного предмета «Математика» - 1 час в неделю;
          - для формирования практических знаний о финансовой системе, которые нужны современному человеку каждый день в 11 классе выделен 1 час на элективный курс по финансовой грамотности.


Базисный учебный план среднего общего образования (ФКГСОО)

	
	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	Учебные предметы
	10 класс
2019/2020
	11 класс
2020/2021

	
	Литература 
	3/105
	3/102

	
	Иностранный язык
	3/105
	3/102

	
	Математика 
	4/140
	4/136

	
	Физика 
	2/70
	2/68

	
	Химия 
	1/35
	1/34

	
	Биология 
	1/35
	1/34

	
	Физическая культура
	3/105
	3/102

	
	Астрономия 
	-
	1/34

	
	ВСЕГО:
	19/665
	20/680

	
	Учебные предметы по выбору на базовом уровне

	
	География 
	1/35
	1/34

	
	Информатика и ИКТ
	1/35
	1/34

	
	ВСЕГО:
	2/70
	2/68

	
	Учебные предметы по выбору на профильном уровне

	
	Русский язык
	3/105
	3/102

	
	Обществознание 
	3/105
	3/102

	
	История
	4/140
	4/136

	
	ВСЕГО:
	8/280
	8/272

	
	КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

	
	Математика 
	1/35
	1/34

	
	ОБЖ
	1/35
	1/34

	
	Элективный курс по финансовой грамотности
	1/35
	1/34

	
	Элективный курс по математике «Решение текстовых задач»
	1/35
	1/34

	
	Элективный курс «Путь в карьеру»
	1/35
	-

	
	ВСЕГО
	5/175
	4/136

	
	ИТОГО
	34/1190
	34/1156





11 классы ( базовый уровень )
       Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», а также интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)»      
На изучение учебного предмета «Русский язык» отводится в 10-11 классах по 2 часа в неделю ( 1 час из федерального компонента и 1 час из регионального компонента учебного плана). 
    На изучение предмета «Иностранный язык» выделено по 3 часа в неделю  в связи с реализацией задачи обеспечения усвоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне.
    Учебный предмет «Обществознание» на уровне среднего   общего образования на базовом уровне включает модули (разделы) «Обществоведение», «Экономика» и «Право».
    Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)» изучается как самостоятельный предмет в 10-11 классах по 1 часу в неделю за счет часов федерального компонента (10 класс) и компонента образовательного учреждения (11 класс) учебного плана.
    Учебные (пятидневные) сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 часов являются обязательными.
С согласия родителей (законных представителей) обучающихся, с учетом их мнения для изучения на базовом уровне в учебный план из федерального компонента  были включены такие предметы как « География» (1 ч.), «Информатика и ИКТ» (1 ч.), 
Компонент образовательного учреждения в 11 классе составляют учебные предметы, элективные курсы.
11 класс – 8 часов в неделю:
- для изучения предметов «Математика», «География», «Химия», «Биология» выделено по 1 часу в неделю, Для углубления и расширения знаний, развития учебной мотивации и познавательного интереса обучающихся, а также в целях подготовки к единому государственному экзамену вводятся элективные курсы по выбору:
- элективный курс в рамках учебного предмета «Математика» - 1 час в неделю;
-элективный курс по русскому языку – 1 час в неделю;

Для формирования практических знаний о финансовой системе, которые нужны современному человеку каждый день в 11 классе выделен 1 час на элективный курс по финансовой грамотности.


Базисный учебный план среднего общего образования (ФКГСОО)
	
	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	Учебные предметы
	10 класс
2019/2020
	11 класс
2020/2021

	
	Русский язык
	1/35
	1/34

	
	Литература 
	3/105
	3/102

	
	Иностранный язык
	3/105
	3/102

	
	Математика 
	4/140
	4/136

	
	История 
	2/70
	2/68

	
	Обществознание 
(включая экономику и право)
	2/70
	2/68

	
	Физика 
	2/70
	2/68

	
	Химия 
	1/35
	1/34

	
	Биология 
	1/35
	1/34

	
	Физическая культура
	3/105
	3/102

	
	Астрономия
	
	1/34

	
	ВСЕГО:
	22/770
	23/782

	
	Учебные предметы по выбору на базовом уровне

	
	География 
	1/35
	1/34

	
	Информатика и ИКТ
	1/35
	1/34

	
	ОБЖ
	1/35
	-

	
	ВСЕГО:
	3/105
	2/68

	
	РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	
	Русский язык
	1/35
	1/34

	
	ВСЕГО:
	1/35
	1/34

	
	КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

	
	Математика 
	1/35
	1/34

	
	ОБЖ
	-
	1/34

	
	География 
	1/35
	1/34

	
	Химия 
	1/35
	1/34

	
	Биология
	1/35
	1/34

	
	Элективный курс «Путь в карьеру»
	1/35
	-

	
	Элективный курс по математике «Решение текстовых задач»
	1/35
	1/34

	
	Элективный курс по русскому языку «Текстоведение»
	1/35
	1/34

	
	Элективный курс по финансовой грамотности
	1/35
	1/34

	
	ВСЕГО
	8/280
	8/272

	
	ИТОГО
	34/1190
	34/1156












































Приложение 1.
Формы промежуточной аттестации
обучающихся 1 – 4 классов

	           Классы 
Предметы
	1аб
	2
	3аб
	4аб

	Русский язык
	Диктант  с грамматическими заданиями
	Диктант  с грамматическими заданиями
	Диктант  с грамматическими заданиями
	Диктант  с грамматическими заданиями

	Математика
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Литературное чтение
	Тестирование
	Тестирование
	Тестирование
	Тестирование

	Окружающий мир
	Тестирование
	Тестирование
	Тестирование
	Тестирование

	Английский язык
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Основы духовнонравственной культуры народов России
	-
	-
	-
	Тестирование

	Музыка
	Тестирование
	Тестирование
	Тестирование
	Тестирование

	Технология 
	Комбинированная работа
	Комбинированная работа
	Комбинированная работа
	Комбинированная работа

	Модуль «Практика работы на компьютере»
	
	
	
	

	Изобразительное искусство
	
	
	
	

	Физическая культура
	Сдача 
нормативов
	Сдача 
нормативов
	Сдача нормативов
	Сдача нормативов
















Приложение 2

Формы промежуточной аттестации 
для учащихся 5-11 классов 

	
	5аб
	6аб
	7аб
	8аб
	9абв
	10
	11

	Русский язык
	диктант
	диктант
	диктант
	диктант
	тестирование 
	тестирование 
	тестирование 

	Литература
	тестирование
	тестирование
	тестирование
	тестирование
	тестирование
	тестирование
	тестирование

	Англ.язык
	тестирование
	тестирование
	тестирование
	тестирование
	тестирование
	тестирование
	тестирование

	Математика
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